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MN3IUTEH BBIITPOCHUK
ABbPKABEH U3IIUT
CIHHEIIMAJIHOCT IICUXOJIOTUSA — OKC - 6akanaBbp

1. TepmunbT nicuxoJiorus. Bb3HUKBaHE Ha MCUXOJIOTHATA KaTO CAMOCTOSITEIHA HAyKa.
OunocoCKH U €CTECTBEHOHAYYHH IPEANOCTABKH 3a Bb3HUKBAHE HA ICUXOJIOTHTA KATO
camocTrosTenHa Hayka. OOeKT U peIMET Ha HayKata ricuxojorusi. Hayuno onpenenenue
Ha MOHATHUETO NCUXUKa. OCHOBHU KaTETOPUU NICUXUYHU SIBJIICHUS.

2. IlpemMeT W CBHUOIHOCT HA HCTOpHATa Ha TmcuxojorusTta. l[lepcoHanmucTuyueH u
HaTypaJucTU4eH mnoaxoA. Ponsta Ha Zeitgeist 3a ¢Qopmupane Ha HJEHUTE.
[Icnxonornyecku MIKoIu.

3. OCHOBHM NCHUXWYHH JEHHOCTH M TAXHOTO MCUXO-(U3HOJIOTMYHO pa3OupaHe.
Kornutusen mnpouec, adexkTuBeH mpoLec, MNameT, Cbh3HAHUWE, BOJIEBA AKTUBHOCT,
MHTErpUpaHe Ha ICUXUYHUTE IPOLECH U CIOCOOHOCTTA 3a camoonpeeneHue. ChIIHOCT
Ha KOTHULMATA — BB3NPHUATHO-IIPEACTABHA ACHHOCT, CEH30PEH CHUHTE3, CTPYKTypa U
(YHKUMY HA Pa3IMYHUTE CETUBHU AHAJIM3ATOPHU U LICHTPATHUTE UM

IIPEACTAaBUTEIICTBA B MO3bKA.

4. KoruutuBHU mpouecH. Jlepuuuru B pa3BUTHETO HA KOTHUTHBHUTE MPOIECH —
BB3NPUATHE, BHUMAHUE, ITAMET, PE€Y U €3HK.

5. U3MepBaHe W CTPYKTypu Ha UHTEAUTreHTHOCTTa — Mojenu Ha Y. CrnubpmbH, JI.
Topcroyn, Ix. I'nndopn, Ix. Katen. AnTepHaTUBHU MOAXOAU KbM UHTEIUT€HTHOCTTA

— KYJITYPCH KOHTCKCT, MHOXCCTBCHA MHTCIIMI'CHTHOCT, TPHAPXHUYHA TCOPUS.



6. Meron Ha HaOmonenuero. BupoBe nHabOmionenue. TpyAHOCTH W TpelIku Tpu
HAOJIOICHUETO. 3alucBaHe W pErucTpanus Ha JIaHHUTE OT HaOJI0JICHUETO.
CaMoHa0II0IEHUETO KaTO METOJI — MPEANMCTBA U HEAOCTATbIIH.

7. Ilcuxonornuecku ekcnepuMeHnT. Mojenu Ha eMnupuyHu u3cnenBanus. asu Ha
excriepuMenTa. [lnanupane Ha ekcrepyMMeHTa: OCHOBHHM IUIaHOBe(qu3aiinu). Bumose
excriepuMeHTd. OIeHKa Ha BaJIUJIHOCTTA HA €KCIEPUMEHTAIIHATE U3CIIEABAHUSA: BhHITHA
Y BbTPEIIHA BAIMIHOCT.

8. Meron Ha wuHTepBlOTO. [IpuHIUMNU 3a edeKTUBHOTO HHTEpBIOMpaHe. Bumgose
MHTEpBIOTA. Hale:)KTHOCT M BAIMTHOCT HA MHTEPBIOTO.

9. Meron Ha TecroBeTe: AedUHUpaHE HA TICUXOJOTWYHUS TecT. Knacudukamus Ha
TECTOBETE: CIOPEJ] BHJIA Ha TECTOBATA CUTyalus; CIOpE] THUIIA HA OTroBOpa Ha
BKJIIOUCHHUTE B TECTA AWTEMH; CHOPEI HM3MOJI3BAHETO HA €3MKA; CIOPEI OCHOBHUS
METOO0JIOTUYEH MPUHIINI, CTOSII B OCHOBAaTa HA Ch3/1aBaHETO HA TecTa. ChOTBETCTBUE
MEK]ly LIENITa HAa IICUXOJIOTUYHOTO OLEHABAHE U M3IIOJI3BAaHUTE TECTOBE 32 U3MEPBAHE U
olleHKa. HopmaTuBHU W KpUTEpUATHO OpPUEHTUPAHW TecToBe. TectoBa Oarepus.
AnpoOanus Ha TecTa.

10. Hapexanoct. I'pemka Ha m3mepBaneTo. Kiacuuecka tectoBa Teopus. Metoau 3a
M3UYHMCIISIBaHE HAJISKIHOCTTA Ha TecTa. Bamuanoct. Tunose Banuanoct. KoeduineHt Ha
BAJIUTHOCT U KOE(DUIIMEHT Ha JeTepMuHaivs. KOHBEpreHTHHM W JUCKPUMHUHAHTHU
J0KAa3aTeJICTBA.

11. Teopuwn 3a mcuxuyHOTO pazButue. [IpoGaeMbT 3a pa3BUTHETO B ICUXOIMHAMUYHUTE
koHuenuuu - 3. ®@poiin, HeodpoiaucTu. KorautuBau Teopuun 3a pazsutuero — K.
ITuaxe, JI.C. Burorcku. buxeliBuopuctuunu konuenuu — b.®@. Ckunbp, A. banaypa.
Teopuun, QoxkycupaHu BBPXY KOHTEKCTa Ha pPa3BUTHETO — €TOJIOTMYHA TEOpUs,
€KOJIOTMYHA TEOpUs, UJIeATa 3a ICUXUYHOTO pa3Buthe Ha JI. bbpk.

12. Tlepuoau3zanus Ha ICUXUYHOTO pa3Butue. Kpurepuu 3a nepuoausausi: pa3BUTHETO

Ha untenekra (K. Ilmaxe), Bpp3kaTa aere — Bb3pacTteH (A. BanoH), BogemmsT Tun
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aeitnoct (. b. Enxonun), ncuxuunure nHoBooOpasyBanus (JI. C. Burorckn).
[lepuonuzanus Ha ncuxuyHoTo pazsute oT JI. bbpk. [Ipexoau /kpusu/ B ICUXUYHOTO
pa3BUTHE.

13. VnesTa 3a ICUXUYHOTO Pa3BUTHE U MIEPUOIU3AIUS HA TICHXUIHOTO PA3BUTHUE B
Teopusita Ha E. EpukchH. EnureHeTnyeH 3akoH 3a pa3BUTUETO. ba3nCHU KOMIIOHEHTH
/ayBcTBa/ Ha pasButuero. ETanm Ha Ku3HeHus UUKBI. [lcuxocomuanHu KpHU3W.
[To3HaBaTeNHO U MCUXOCOLUAIHO PAa3BUTHE B PaHHA 3psiia Bb3pacT. Mi3MepeHus u 1enu
Ha Pa3BUTHUETO B 3pEIIOCTTA U CTAPOCTTA.

14. TlcuxonaToJOrM4HH OTKJIOHEHUS B OCHOBHUTE c(epu Ha TCHUXUYEH IKHUBOT.
CuMnToM, CHHIPOM, Pa3CTPOWCTBO, NMCUXMYHA Kpu3a, ncuxuyHa Ooject. CTpecoBH
pasctpoiicTBa: CTpechT KaTo 00U afanTalMOHEH CHUHAPOM, CTpPEC U JUCCTPEC,
pa3CTpoiCcTBa, CBBP3aHM C JucTpeca. PascTpoiicTBa B eMouMoHanHata cdepa:
JEMPECUBHU U MAHUWHU ChCTOSIHUS, CYULIUTHO TTOBEJCHNUE U CYULIUJIEH PUCK.

15. Kareropusita ,, JM4HOCT” B TICHUXOJIOTHsATA. Teopusita 3a JUYHOCTTA — CHIIHOCT U
ocHOBHHM acrniektu. O6xBat u (Hokyc Ha Teopuute 3a TUUHOCTTa. OCHOBHU MPOOJIEMH, C
KOWTO ce 3aHnMaBa lIcuxonorusara Ha TMYHOCTTA KaTo Hayka. Kpurepuu 3a oneHka Ha
TEOPUSATA 3a JINYHOCTTA.

16. denomenonornunara teopust Ha K. Pomxbpe. CtpykTypa Ha A3-KOHIIETIIUSTA.
Metonn 3a u3MepBaHe Ha  A3-KOHIENMUMATA, TeXHUKata  (Q-COpTUPOBKA.
CamoakTyanuzaiusi Ha JJMYHOCTTA. BbTpeliHa chriacyBaHOCT Ha A3-KOHIENUUATA U
KOHTPYEHTHOCT. 3alllMTHA NPOLECH U MEXAHU3MH.

17. MotuBanusTa 3a ydeHe. MoTuBanusTa Kato mnpoiiec. MoTHUBallMOHHA CUCTEMa-
ChIIHOCT U (QyHKUMH Ha MoTuBuTe. Teopusara Ha E. Macnoy. MotuBu 3a yueHe.
Commannoro yuene — A. banmypa, P. Yoarepc. Tpero mnokosieHME TNICHUXO0I03U
MpEeACTAaBUTENIA Ha COLMATHOTO yueHe — [[x. Apordpun, Y. bpordenopenep.

18. Y6exmaBaria KOMyHUKAIMS: ChITHOCT U Mojen. OCHOBHM (pakTOpu HA TUPEKTHOTO

yoexxnaBane. DopMH Ha UHAUMPEKTHA (Henpsika) yoexaaBamia KOMyHUKAIUS.
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19. MexnynuuyHOCTHOTO O3HAHKE: OCHOBHU 3aKOHOMEPHOCTH NPHU (OpMUpPAHE HA
HEepLENTUBHUSA 00pa3 B KOMYHUKALIMOHHMS mpouec. Ponsra Ha crepeoTunure B
MEXKIyTPYIIOBOTO OOIIlyBaHE.

20. Edextute Ha KOHDOpPMHU3MA U TTOJYUHEHUETO: (PAKTOPUTE HA TPYNIOBOTO BIHSIHHUE U
CWJIaTa Ha aBTOPUTETA: EKCIIEPUMEHTAIHU U3CJIEIBaHUS U OOSICHUTEIHU MOJIEIH.

21. llenu u 3a1a4n HAa KIMHUYHATA TIcUXoorus. KinHuyHaTa ncuxoaorus KaTo 4yacT OT
IOJIETO Ha IICHXOJIOTHUATAa U Tmpodecusita ,KIMHUYEH Icuxoiore. Pasmuka Mmexny
KJIMHUYHATA  IICUXOJIOTUSl,  HEBPOIICUXOJIOTUATA,  MEIUIIMHCKaTa  ICUXOJOIHS,
MICUXOMAToJoruATa, ncuxorepanusata. CTpyKTypa Ha NCUXMYHOTO (PYHKIIMOHHMpAHE.
CreneH Ha pa3BUTUE HA OpraHU3alUATa Ha JIMYHOCTTA. [IbpBUYHY 3alUTHU HPOLIECH U
BTOPUYHH 3aIIUTHU MEXaHU3MH.

22. KoHcynTaThBHAaTa CHUTyalWsi M KOHCYJITATUBHHS TIPOIEC B TCHUXOJOTHYHOTO
KOHCyJTHpaHe. [IbpBU preM U TbPBO UHTEPBIO B IICUXOJIOTMYHOTO KOHCYITHPAHE.

23. Metoau 3a HaydyHO M3CJIEIBAHE B ICHXOJHMHTBHCTHKATa. CBOOOJIEH acOIMATHBEH
eKkcriepuMeHT. Meron Ha cemMaHTHuHusA audepenmman  Ha Yapm3  Ocrya.
VYcnosHopednekropHa Meroauka. MeTroau 3a W3ydyaBaHE Ha TpaHCPOpPMALUUTE B
IPaHULINTE HA M3PEUYCHHSITA W HA CBBbpP3aHMUS TeKCT. MeToAau 3a eKCIEepUMEHTAIHO
U3y4aBaHE Ha IIOCTPOSIBAHETO HA CBbP3aH TEKCT.

24. Tlcuxomorus Ha 3apaBero. JlepuHuuu Ha 3apaBe, OoNeCT, 3APaBHU TPUKHU.
buomMeauumMHCKH U GMONICUXOCOIMANIEH MOJIEI Ha 3[JpaBeTo. 3APAaBHO MOBEJCHUE —
u3MepBaHe 1 paxtopu. [IpeBeHus 1 npoMoLus Ha 37paBe.

25. OcHoBU Ha mo3UTHBHaTa mcuxonorus. CyOeKTHBHO OJaronoiydune, MCHUXUIHO
Onarornosiyure, IACTUE U YAOBIETBOPEHOCT OT KMBOTA: ACPUHHpPAHE HA MOHATHUITA,
KOHLEMUMNA U W3CIIEBAHUS B KOHTEKCTAa HAa XEJIOHUCTUYHOTO U E€BAEMOHUCTHYHOTO
HanpaBieHus. CyOeKTMBHOTO  Ojaromojiiyde W  ONTHUMAJIHOTO  pa3BUTHE U

GyHKIIMOHUPAHE HA JINIHOCTTA.



26. Ilcuxonorus Ha TpyaoBaTa MOTUBaLUs. EK3UCTEHIIMATHO-CMUCIIOBU JETEPMUHAHTH
Ha Tpyaa. [lcuxonoruyecku acmekTd Ha YJIOBJIETBOPEHOCTTA OT Tpyaa. KauecTBo Ha
YCIIOBHSTA HA TPY/I.

27. llonoxuTenHW HaArjlacd M TIOBEICHUA Ha CIYXHUTEIUTE — OpraHu3alMOHHA
IPUBBP3AHOCT, AHTAKUPAHOCT, MPOU3BOJUTEIHOCT, MHTETpuTeT. OTpULIATETHU HArJacu
Y TIOBEJICHUS Ha CIY>KUTEINTE — MPOECUOHANEH CTpeC, KOHPIUKTH, TEKy4eCTBO.

28. OpraHu3aliMoHHa KyJITypa U OpraHu3aluoHHa epekTuBHOCT. OCHOBHM MOJIENU Ha
opraHu3alMoHHara Kyntypa. CTpaTeruv 1 MHTEpBEHIIMH 32 OpraHU3alMOHHA POMSIHA U

pa3BHUTHE.
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